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Beste lezer,

Wij kunnen weer terugkijken op het bezoek van onze leden aan Handel tijdens de
Jaarlijkse processie. Wat is het toch mooi dat er enkele tradities blijven voortbestaan.
Het bestuur zal zich beraden om deze busreis blijven steunen.

Ook mochten wij weer een bloemetje bezorgen voor een 25 jarig lidmaatschap.
Kortom weer leuke dingen door, voor en met de KBO of zoals wij nu voortaan heten
Senioren Valkenswaard.

Fijne vakantie en zorg dat je contact houdt met je buurt.

Beter een goede buur dan een verre vriend!

Peter Plompen, Voorzitter

VAKANTIETIID

Vanwege de vakantieperiode komt er in juli geen nieuwsbrief en het magazine ONS.
In de week van 25 augustus ontvangt u deze weer.

Onze bestuursleden blijven zoveel mogelijk bereikbaar.

Wij wensen iedereen fijne, zonnige maanden.

BEZOEK AAN ONZE LEDEN

De werkgroep ledenzorg maakt afspraken voor een persoonlijk bezoek bij onze leden. Dit geldt voor
leden die dit jaar 80, 85, 90, 95 of 100 jaar worden. U wordt altijd van tevoren gebeld. Bent u nog niet
benaderd en hebt u behoefte aan een gesprek, dan kunt u ook zelf even contact opnemen.

Leden die 90, 95 of 100 jaar worden, zullen in de maand van de verjaardag worden bezocht; niet op
de dag van de verjaardag zelf. Leden die 80 of 85 jaar worden, zullen na telefonisch contact bezocht
worden tussen nu en 31 december, dit is niet afhankelijk van de datum van de verjaardag.

Peter Poell, ledenzorg Tel. 06 20 03 72 91.

JUISTE TELEFOONNUMMER

Het is, voor met name onze werkgroep ledenzorg, erg belangrijk dat wij uw juiste telefoonnummer
hebben. Is uw hummer van een vaste telefoon vervallen en heeft u voortaan een 06 nummer, wilt u dit
dan doorgeven aan onze ledenadministratie . Tel.no. 06-428 14 114 of

e-mail kbovalkenswaardledenad@gmail.com

Onze voorzitter, Peter Plompen, feliciteert de jubilaris
Nelly van den Dungen met haar 25 jarig lidmaatschap van
Senioren Valkenswaard (voorheen KBO)
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HIEP HIEP HOERA

Wij feliciteren hieronder de leden vanaf 90 jaar die deze maanden jarig zijn en wensen ze een fijne
dag. Alle andere leden die in deze maand jarig zijn ook van harte gefeliciteerd.

Op 01 juli wordt De Heer Kdlgens 91 jaar.

Op 09 juli wordt Mevrouw Stinnissen-Jonkers 92 jaar.
Op 09 juli wordt Mevrouw Heerdink-van Herk 90 jaar.
Op 11 juli wordt Mevrouw Smits 94 jaar.

Op 14 juli wordt Mevrouw Sutcliffe-van Leeuwen 94 jaar.
Op 17 juli wordt De Heer van Amersvoort 94 jaar.

Op 18 juli wordt Mevrouw Draaijers 90 jaar.

Op 24 juli wordt De Heer Vermeulen 92 jaar.

Op 25 juli wordt Mevrouw van Kesteren 92 jaar.

Op 01 augustus wordt Mevrouw Rijkers-van Dun 95 jaar.

Op 02 augustus wordt De Heer van der Made 92 jaar.

Op 06 augustus wordt Mevrouw Vogt-Boon 90 jaar.

Op 09 augustus wordt Mevrouw Ribbens-van Leeuwen 92 jaar.

Op 12 augustus wordt Mevrouw Caeyers-Kennis 95 jaar.

Op 12 augustus wordt Mevrouw van Kessel van den Boom 92 jaar.
Op 13 augustus wordt Mevrouw Engelen-Schrijvers 92 jaar.

Op 17 augustus wordt Mevrouw van de Dungen-Aarts 91 jaar.

Op 28 augustus wordt Mevrouw van Hezik-Das 93 jaar.

Leden die 90, 95 of 100 jaar worden, verrassen wij met een bloemetje en een bezoekje in de maand

waarin zij jarig zijn. U wordt altijd van tevoren gebeld om een afspraak te maken. Vertrouwt u het niet
bel dan met Peter Poell, ledenzorg Tel. 06 20 03 72 91.

START JEU DE BOULE

In samenwerking met Kempenhof, Wijkcommissie Hoge Akkers en
appartementencomplex Delishurck is het
Jeu de Boule vanaf 3 juni opgestart.

De Jeu De Boule baan ligt in de tuin van Kempenhof.

Wanneer: Iedere dinsdagmiddag
Startdatum: 3 Juni 2025
Waar: Kempenhof, Antwerpsebaan 3

Tijd: 14:00 tot 16:00 uur.
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Ter Herinnering

Gaat u meedoen? Gezellige en leerzame fietsveiligheidscursus voor senioren.

Op woensdag 16 juli 2025 wordt de 1¢ DoorTrapBeweeg-dag (DTB-dag) door VanSchijndelAdvies gratis in de
gemeente Valkenswaard georganiseerd.

U kunt deelnemen op een traditionele fiets, maar de cursusdag is uitermate geschikt voor liefhebbers van de
elektrische fiets. Het programma: van 09:30 - 12:30 uur is er theorie, samen gevolgd door een gratis lunch van 12:30
- 13:00 uur. Om circa 14:30 uur sluiten wij de DTB-dag gezamenlijk af.

Aanmelden via mail: kbovalkenswaardactiviteiten@gmail.com

Aanmelden via telefoon: Bert Sutton 06-10421152

Aanmelden kan alleen telefonisch of per mail.

Locatie: “d’n Turfberg” v. d. Clusenstraat

Aanmelden kan tot UITERLIJK vrijdag 27 juni 2025
Bij het aanmelden de volgende gegevens doorgeven:

Naam, Telefoonnummer, Mailadres en KBO-Lidnummer.

OVERZICHT ACTIVITEITENBEGELEIDERS Coordinator Bert Sutton, tel. 06 - 1042 1152

Wandelen Sjaan de Lange tel. 06 - 41 1394 87
Biljarten Nico v.d. Kraan tel. 040 - 20 18 960
Line Dance Joke v.d. Kraan tel. 040 - 20 18 960
Fietsen Gerard van Nimwegen tel. 06 - 11427102
Schilderen Riet v. Moll tel. 040 - 2040 214
Dansen Peter Plompen tel. 06 -37 352401
Kienen José Rijkers tel. 06 - 20 65 86 43
Tai Chi/Meditatie Gerard v. Nimwegen tel. 06 -1142 7102

Aanspreekpunt Inloopmiddag Engelien Bosmans
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Activiteitenoverzicht

KT

___ Overzicht Activiteiten Juli/Augustus 2025 _ |

Dag/Datum |Tijd Activiteit Locatie
Belangrijke dagen
Do 31 Juli Kring zomerreis
Ma 13 Okt. 13:00 - 16:00 |Vrijwilligersdag Lugano
Do 06 Nov. 12:00 - 16:30 |Kring Ledendag Borkel&Schaft
Woe 12 Nov. Kring Najaarsreis
Do 18 Dec. 12:00 - 16:00 |Kerstmiddag Lugano
WEKELIJKS
Dinsdag 13:30 - 16:00 |Inloop middag Turfberg
Dinsdag 13:00 - 17:00 |Line Dance 3 groepen Kempenhof
Dinsdag 14:00 _ 16:00 |Jeu de Boule Kempenhof
Woensdag 09:00 - 11:45 |Tai Chi 2 Groepen Kempenhof
Vrijdag 18:30 - 21:00 |Biljarten Taxandria
JULI
Di 01 13:00 - 17:00 | Linedance Laatste voor de Vakantie Kempenhof
Woe 02 09:30 Wandelen Turfberg
Ma 07 09:30 - 12:00 |Bestuursvergadering
Di 08 14:00 - 16:30 |Kienen Turfberg
Vrij 11 09:30 Wandelen Turfberg
Ma 14 13:30 Fietsen Nicolaaskerk
Di 15 14:00 - 15:30 |Kaartverkoop Zomer reis Turfberg
Woe 16 09:30 Wandelen Turfberg
Woe 16 09:30 - 14:30 |DoorTrapBeweeg-dag Turfberg
Vrij 25 09:30 Wandelen Turfberg
Woe 30 09:30 Wandelen Turfberg
Do 31 Kring zomerreis
AUGUSTUS
Ma 04 09:30 - 12:00 |Bestuursvergadering
Woe 06 09:00 - 11:45 | Start Tai Chi 2 Groepen Kempenhof
Vrij 08 09:30 Wandelen Turfberg
Ma 11 13:30 Fietsen Nicolaaskerk
Di 12 14:00 - 16:30 |Kienen Turfberg
Woe 13 09:30 Wandelen Turfberg
Vrij 22 09:30 Wandelen Turfberg
Di 26 Journaal + ONS September
Woe 27 09:30 Wandelen Turfberg
Do 28 13:30 - 17:00 | Start Schilderen Kempenhof
Vrij 29 10:00 - 11:00 | Start Meditatie Kempenhof

Kijk voor het jaaroverzicht Activiteiten
Valkenswaard.

op www.kbo-valkenswaard.nl onder het kopje
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Ter herinnering

De activiteitencommissie had op 8 oktober de Rooi Pannen gereserveerd.
Wij hebben van de Rooi Pannen een bericht gekregen dat het op deze datum niet door
kan gaan in verband met examens van de leerlingen.

De lunch is nu gereserveerd op 1 oktober.
Zet deze datum alvast in je agenda.
De uitnodiging komt in het journaal van September.
De kaartverkoop is op 9 september, “d’'n Turfberg” van 13:00 - 14:00

De Activiteitencommissie

INBRENG VAN LEDEN voor het Journaal

Wij zouden het op prijs stellen als u een bijdrage wilt leveren aan onze nieuwsbrief. Dit kan
met een gedicht of een verhaal. In ABN of dialect alles is welkom. De inzending voor het
Journaal van maart graag insturen voor 14 augustus 2025 naar Dommelseweg 155 of naar
kbovalkenswaardsecretariaat@gmail.com.

ALGEMENE INFORMATIE OVER MAANDELIJKSE BIJEENKOMSTEN

De informatie over Alzheimer café, Parkinson café, Oogcafé, Mantelzorg Verlicht e.d. zullen niet meer
in de maandelijkse Journaals gemeld worden. U vindt ze in het informatieboekje 2025. Alleen bij
belangrijke wijzigingen brengen wij u via het Journaal op de hoogte.

HEEFT U VRAGEN, HULP NODIG of een wijziging door te geven?

In het informatieboekje 2025 vindt u alle relevante adressen en telefoonnummers.

U kunt altijd een beroep doen op onze bestuursleden. Hun telefoonnummers vindt u ook in het
informatieboekje. Kijk op onze website www.kbo-valkenswaard.nl of bel even met het secretariaat
Tel. 040 - 20 43 697.

Met dank aan onze vrijwilligers
VALT HET VOLGENDE JOURNAAL EN MAGAZINE “"ONS"”
BIJ U IN DE BUS IN DE WEEK van 25 augustus 2025.

Kijk ook eens op www.kbo-valkenswaard.nl voor de laatste foto's.

Verslagen van de bestuursvergaderingen van de afdeling zijn op te vragen bij het
secretariaat.

Een helehoel,

boogow
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' Senioren

Kring gemeente Valkenswaard

Dagtocht naar het zuiden van het land Limburg op 31 juli 2025

Beste Senioren-Valkenswaard-Dommelen en Borkel & Schaft-leden

De reiscommissie heeft voor u ook deze zomer een mooie dagtocht uitgekozen.
LET OP!! op Donderdag 31 juli 2025 hebben we een georganiseerde zomer-reis naar het zuiden van ons land.

“Limburg Maastricht”
We vertrekken ‘s morgens om 8.45 uur vanaf “"De Zoete Inval” vandaar gaan we naar het Martinusplein in
Dommelen en vervolgens naar Kempenhof Valkenswaard (aan de straat). Van hieruit vertrekken we naar
Maastricht om aan boord te gaan voor een mooie 4 sluizen boottocht.
Aan boord worden we ontvangen met koffie en Limburgse vlaai. De route gaat via de sluis van Bosscherveld en de
sluizen van Neerharen en Lanaken. Rond 13.00 uur wordt er een Limburgse koffietafel geserveerd.
De tocht gaat verder over het Albertkanaal, dwars door de St. Pietersberg en tot slot het passeren van de bekende
sluis van Ternaaien. Eenmaal terug in Maastricht hebben we 1 uurtje vrije tijd in Maastricht, terrasje aan de kade
of een kort bezoek in de stad.

Ter afsluiting stoppen we op de terugweg bij Restaurant Int Brookx Stevensweert voor een heerlijk 3-gangen
diner. Na het diner keren we huiswaarts waar we tussen 20:00 en 21:00 uur terug zullen zijn in Valkenswaard.

De kosten van deze reis zijn € 100,00 p.p.
De kaartverkoop wordt gehouden op: Dinsdag 15 Juli 2025.

Voor Senioren Valkenswaard en Senioren Borkel & Schaft
“d'n Turfberg” v. d. Clusenstraat 4a van 14.00 tot 16:00 uur.

Teruggave van het betaalde bedrag is in speciale omstandigheden mogelijk. U krijgt dan het betaalde bedrag
minus de gemaakte kosten terug. Annulering van de reis is voor Uw eigen risico. Wel altijd doorgeven als U niet
mee kunt gaan. Uiteraard is deelname aan deze reis geheel voor eigen verantwoordelijkheid
Senioren-Valkenswaard is niet aansprakelijk voor geleden schade. Reserveren is niet mogelijk.

Als de bus vol is, wordt er een wachtlijst gemaakt.
De reiscommissie José van Haaren, Marjo van Beek, Ted van Kessel en Bert Sutton wensen U een hele mooie dag.
Voor eventuele vragen of inlichtingen neem dan contact op met Bert Sutton: 06-10 42 11 52

INSCHRIJFSTROOK; Graag wil ik/we inschrijven voor de zomer-reis op 31 Juli 2025

NaamM: oo NGGM: oo
AAreS: oo AAMES: ot s
LidnUmMMEr: ..o LidNUMMEI: oot e .
Tel. Nr. 06 = ..o Tel. NI 06 = oot
Opstap plaats graag duidelijk aangeven en inschrijfstrook volledig invullen.

O 08.45 uur Zoete Inval O 09:00 uur St. Martinusplein

O 09.15 uur Kempenhof (aan de straat).

Aankruisen waar U wilt opstappen.

Invullen door administratie I Pin / Contant I Pin / Contant

Volg nr. Instapkaartje: ............ Volg nr. Instapkaartje: .............
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