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Leny Peels-Beks

Beste leden,

Wat was het weer een maand met veel evenementen in Valkenswaard, allerlei afsluitingen van straten,
renovatie in het Gegraaf. Voorlopig zijn wij er nog niet vanaf. Maar dat alles is nodig om Valkenswaard
levendig en mooi te houden.

Bij het Bloemencorso was het wel erg warm. Maar ondanks de stagnatie tijdens de optocht was het
totaal plaatje, ondersteund met muziek en dans, weer zeer geslaagd.

Ook de andere activiteiten op de markt trokken veel bezoekers, zeker als het weer zo mee werkt.

Onze vrijwilligers hebben weer veel leden bezocht om gewoon eens even een gesprek te hebben en om
op te halen wat er leeft. Zo kunnen wij ons als KBO onderscheiden voor onze leden.

Misschien zie ik je op het dansen, kienen, de seniorenmarkt of gewoon ergens anders.

Blijf naar elkaar omkijken, geniet van de leuke dingen en probeer niet te klagen; blijf positief.

Peter Plompen, voorzitter.

HIEP HIEP HOERA
Wij feliciteren hieronder de leden vanaf 90 jaar en wensen ze een fijne dag. Alle andere leden die in
deze maand jarig zijn ook van harte gefeliciteerd.

Op 7 oktober wordt mevrouw Lechner-Ale 90 jaar

Op 8 oktober wordt mevrouw Peels-Joosten 95 jaar

Op 10 oktober wordt mevrouw Verbunt-van Meurs 90 jaar

Op 12 oktober wordt mevrouw Smets 90 jaar

Op 13 oktober wordt mevrouw de Bruijne 94 jaar

Op 17 oktober wordt mevrouw Cuyten-Wijnen 93 jaar

Op 18 oktober wordt mevrouw van Dongen-Verdonschot 93 jaar
Op 22 oktober wordt mevrouw Wijnants-Derks 90 jaar

Op 24 oktober wordt mevrouw Zwarthoed-Beeks 95 jaar

30 JAARLID
Wij feliciteren mevrouw de Bruijne met haar 30 jarig lidmaatschap bij onze afdeling. Wij hopen dat u
nog veel plezier mag beleven bij onze afdeling.

BEZOEK AAN ONZE LEDEN

De werkgroep ledenzorg maakt afspraken voor een persoonlijk bezoek bij onze leden. Dit geldt voor
leden die dit jaar 80, 85, 90, 95 of 100 jaar worden. U wordt altijd van tevoren gebeld. Bent u nog niet
benaderd en hebt u behoefte aan een gesprek, dan kunt u ook zelf even contact opnemen.

Vertrouwt u het niet bel dan met Peter Poell, ledenzorg Tel. 06 20 03 72 91.
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VRIJWILLIGERSMIDDAG e
Op maandag 16 oktober a.s. gaan wij onze vrijwilligers weer in het zonnetje zetten. Zij hebben zich
ook afgelopen jaar weer ingezet als bode, als hulp bij een van onze activiteiten of als bestuurslid.
Dat verdient het om ze eens goed te verwennen. De middag begint om 12:30 uur en we nemen rond
16:00 uur weer afscheid. De vrijwilligers hebben hiervoor persoonlijk een uitnodiging ontvangen.
Wilt u zich ook inzetten als vrijwilliger, neem dan voor meer informatie over de mogelijkheden contact
op met een van onze bestuursleden.
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datum/dag tijd

ACTIVITEITENOVERZICHT

Activiteit

WEKELIJKS

Maandag 14:00 - 16:00 Open repetitie KBO-orkest

Dinsdag 13:30 - 16:00 Inloop middag

Dinsdag 13:00 - 17:00 Line Dance 3 groepen

Donderdag 20:00 - 22:00 Darten

Vrijdag 09:15 - 11:45 Tai Chi 2 Groepen

Vrijdag 18:30 - 21:00 Biljarten

OKTOBER

Ma 02 09:30 - 12:00 Bestuursvergadering

Di -03 14:00 - 15:30 Kaartverkoop Najaarsreis Turfberg
Do 05 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Vrij 06 09:15-11:45 Tai Chi 2 Groepen Geenhoven
Vrij 06 09:30 Wandelen Turfberg
Ma 09 13:30 Fietsen Nicolaaskerk
Di 10 14:00 - 16:30 Kienen Turfberg
Di 10 14:00 - 15:30 Kaartverkoop Kring Ledendag Turfberg
Woe 11 09:30 Wandelen Turfberg
Do 12 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Do 12 13:30 - 17:00 Schilderen De Horizon
Vrij 13 Geen Tai Chi

Ma 16 13:00 - 16:00 Vrijwilligersdag Lugano

Di 17 14:00 - 15:00 Spreekuur met ondersteuning Turfberg
Do 19 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Vrij 20 09:15 - 11:45 Tai Chi 2 Groepen Geenhoven
Vrij 20 09:30 Wandelen Turfberg
Za 21 19:30 - 23:30 Vrij dansen Geenhoven
Ma 23 13:30 Fietsen Laatste van het jaar Nicolaaskerk
Di 24 Journaal + ONS November

Woe 25 09:30 Wandelen Turfberg
Do 26 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Do 26 13:30 -17:00 Schilderen De Horizon
Do 26 Kring Ledendag
Vrij 27 09:15 - 11:45 Tai Chi 2 Groepen Geenhoven
Vrij 27 13:30 - 16:30 Dansen Geenhoven

NOVEMBER

Do 02 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Vrij 03 09:30 Wandelen Turfberg
Vrij 03 09:15 - 11:45 Tai Chi 2 Groepen Geenhoven
Ma 06 09:30 - 12:00 Bestuursvergadering

Wo 08 Kring Najaarsreis

Woe 08 09:30 Wandelen Turfberg
Do 09 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Do 09 13:30-17:00 Schilderen De Horizon
Vrij 10 09:15 - 11:45 Tai Chi 2 Groepen Geenhoven
Vrij 10 13:30 - 16:30 Dansen Geenhoven
Di 14 14:00 - 16:30 Kienen Turfberg
Do 16 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Vrij 17 09:30 Wandelen Turfberg
Vrij 17 Geen Tai Chi

Za 18 19:30 - 23:30 Vrij dansen Geenhoven
Di 21 14:00 - 15:00 Spreekuur met ondersteuning Turfberg
Woe 22 09:30 Wandelen Turfberg
Do 23 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
Do 23 13:30 -17:00 Schilderen De Horizon
Vrij 24 09:15 - 11:45 Tai Chi 2 Groepen Geenhoven
Vrij 24 13:30 - 16:30 Dansen Geenhoven
Di 28 Journaal + ONS December

Do 30 20:00 - 22:00 Darten Geenhoven
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Locatie

t Pumpke
Turfberg
De Horizon
Geenhoven
Geenhoven
Taxandria
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OVERZICHT ACTIVITEITENBEGELEIDERS

Coordinator Bert Sutton tel. 06 - 1042 1152
Wandelen Sjaan de Lange tel. 06 - 41 1394 87
Biljarten Nico v.d. Kraan tel. 040 - 20 18 960
Line Dance Joke v.d. Kraan tel. 040 - 20 18 960
Fietsen Joke v.d. Kraan tel. 040 - 20 18 960
Schilderen Riet v. Moll tel. 040 - 2040 214
KBO Orkest Gerard Veurman tel. 040 - 20 17 648
Dansen Peter Plompen tel. 06 -37 352401
Kienen José Rijkers tel. 06 - 20 65 86 43
Tai Chi Gerard v. Nimwegen tel. 040 - 2013 190
Darten Bert Sutton tel. 06 -1042 1152
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De Activiteiten Commissie
van de KBO Valkenswaard m
zijn op zoek naar darters.
Gezellig samen darten
| 180 onder een genot van
een drankje.
ledere donderdag
Aanvang 20.00 uur m
Zaal Geenhoven
m Hoppenbrouwers 15 5552 SB
Valkenswaard
Voor meer informatie kun je contact opnemen
Bert Sutton (Activiteiten Codrdinator)
Mobiel - 06-10421152
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Nieuwe activiteit op donderdagavond

We zijn een nieuwe activiteit gestart! Darten op donderdag avond.

Afgelopen donderdag 14 september is hiervoor de aftrap geweest!

De avond was weliswaar niet druk bezocht, maar dat hoort bij een nieuwe activiteit. De bedoeling is
om elke donderdagavond in september, oktober en november te beginnen om 20:00 uur en het duurt
zolang we zin hebben. Zo rond tien uur? Bij voldoende interesse wordt dit een vaste activiteit.
Voorlopig is de eerste consumptie (voor darters!) op kosten van de KBO en er zijn verder geen kosten
aan verbonden.

Het niveau is starters, maar wellicht kunnen we in de toekomst competities spelen! Er zijn in ieder
geval borden voldoende. Mocht je eigen dart pijltjes hebben, dan kan dat natuurlijk altijd.

Tai Chi / Meditatie

Uit de Tai Chi groepen kwam de vraag of er een mogelijkheid is om Meditatie te doen op Woensdag
ochtend. Momenteel zijn er 5 deelnemers. Maar dat kunnen er natuurlijk ook meer worden!

Als je interesse hebt, laat het maar weten aan Gerard van Nimwegen; de begeleider voor onder
andere Tai Chi. kbovalkenswaardpenningmeester@gmail.com

Overigens, als je een idee hebt voor een nieuwe activiteit, dan kun je dat altijd voorleggen aan de
activiteiten commissie. Wij onderzoeken dan of er mogelijkheden zijn; vooral de ruimte, en er is veel
mogelijk!

De activiteiten commissie, Bert Sutton, kbovalkenswaardactiviteiten@gmail.com
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g Valkenswaard ‘
Borkel & Schaft -
KBO Brabant Actief en inspirerend met en voor elkaar!

De KBO ledendag 2023 wordt gehouden op donderdag 26-10-2023 in de zaal van Dorpshuis d’n Teut in

Borkel en Schaft.

PROGRAMMA

11.30 uur  Zaal open.

12.00 uur  Openingswoord door de kringvoorzitter Leny Peels.

12.30 uur  Lopend warm en koud buffet.

13.30 uur  Optreden van de Linge Revue, een humoristisch muzikaal duo.

14.30 uur  Pauze en trekking van de loterij met mooie prijzen.
Loten kosten € 0,50 per stuk of 11 voor € 5,00.

15.00 uur  Vervolg van het optreden van de Linge Revue.

16.15 uur  Afsluiting van de dag door kringvoorzitter Leny Peels.

Deelname aan deze dag kost € 17,50 per persoon, inclusief koffie/thee en 2 consumpties.

Pin betaling mogelijk.

U kunt zich voor deelname inschrijven op dinsdag 10 oktober 2023:
Buurthuis d’n Turfberg  14:00 — 15:30 uur

Bij inschrijven moet U de kosten voor deelname voldoen.

Naam: Naam:
Adres: Adres:
Telefoon: Telefoon:
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SENIORENMARKT 30 september 2023
6&, v De jaarlijkse Seniorenmarkt wordt dit jaar door het Seniorenbelang Valkenswaard (SBV)
o georganiseerd op zaterdagmiddag 30 september. In de Hofnar zijn die dag alle stands
speC|aaI ingericht om informatie te geven aan de senioren van Valkenswaard en omgeving.
Van 13.00-17.00 uur kunnen de bezoekers de standhouders bezoeken.
U bent hiervoor van harte uitgenodigd!
Ook onze afdeling heeft een kraam op de seniorenmarkt; kom gezellig even een praatje maken!

INBRENG VAN LEDEN voor het Journaal
Wij zouden het op prijs stellen als u een bijdrage wilt leveren aan onze nieuwsbrief.
Dit kan met een gedicht of een verhaal. In ABN of dialect alles is welkom. De
inzending voor het Journaal van november graag insturen voor 12 oktober
naar kbovalkenswaardsecretariaat@gmail.com of Dommelseweg 155. De bijdrage voor deze maand is
van Tilly Wijnen-Firet.

Sorry dat ik slechthorend ben! Het doet mij heel veel verdriet,

Mensen, ik zou iets willen zeggen, als wordt gezegd “je luistert niet”!

het is zo moeilijk uit te leggen. Praten er meerdere tegelijk,

Want het komt zo dikwijls voor, weet ik echt niet meer waar het op lijkt.
dat ik het, echt waar, niet hoor. Dat ik niet goed reageer,

Jullie schreeuwen dan soms hard, op een afstand van een meter of meer.
neem mij liever eens apart. Denk er dan eens over na,

Dan kun je ervan op aan, dat ik er buiten sta!!l

dat ik het beter kan verstaan.

HEEFT U VRAGEN, HULP NODIG of een wijziging door te geven?

In het informatieboekje 2023 vindt u alle relevante adressen en telefoonnummers.

U kunt altijd een beroep doen op onze bestuursleden. Hun telefoonnummers vindt u ook in het
informatieboekje. Kijk op onze website www.kbo-valkenswaard.nl of bel even met het secretariaat Tel.
040 - 20 43 697.

Op de 3¢ dinsdag van de maand kunt u, van 14:00 tot 15:00 uur met uw vragen terecht in buurthuis
de Turfberg.

Verslagen van de bestuursvergaderingen van de afdeling zijn op te vragen bij het
secretariaat.

Kijk ook eens op www.kbo-valkenswaard.nl voor de laatste foto’s.
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" Met dank aan onze vrijwilligers
VALT HET VOLGENDE JOURNAAL EN MAGAZINE "ONS” BIJ U IN DE BUS IN DE WEEK
van 23 oktober2023

Als er steeds maar weer geen wonder gebeurt,
moet je misschien iets anders zoeken:
wat dichter bij de grond. (Jan sallaerts)
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$@°‘“‘“"f'”~'4.% Dagtocht naar Antwerpen op 8 November 2023
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Actief en inspirerend met en voor elkaar!

Beste KBO-leden
Het is alweer de laatste dagtocht van het jaar. Deze keer gaat de reis naar de stad Antwerpen.

Antwerpen, Het is de hoofdstad van de provincie Antwerpen. De gemeente telt ruim 530.000
inwoners. Het Centraal Station van Antwerpen is een van de mooiste stationsgebouwen in Europa. Aan
de Grote Markt vind je een hoop prachtige historische gildehuizen en bezienswaardigheden, maar ook
niet te missen leuke terrasjes en de alom bekende Brabofontein.

Antwerpen staat ook bekend om de eeuwenoude vogeltjesmarkt, deze markt bestond vroeger geheel
rond het verkopen van vogeltjes, maar tegenwoordig kan je er allerlei dingen kopen. Antwerpen dé
diamantstad van Europa en zelfs van de wereld. Heel waarschijnlijk is elke verkochte diamant ter
wereld minstens één keer in Antwerpen geweest. Kortom: van alles te zien.

We vertrekken op woensdag 8 November ‘s morgens om 09:00 uur. Er zijn 3 opstapplaatsen.

De 1¢ opstapplaats is bij de Zoete Inval, de 2¢ opstapplaats is bij het St. Martinusplein in Dommelen en
de 3¢ opstapplaats is op de Markt in Valkenswaard. Van hieruit vertrekken we naar Antwerpen. In
Antwerpen stapt een gids op de bus, die tijdens de rondrit uitleg geeft over allerlei
bezienswaardigheden van de stad. Na de rondrit krijgt iedereen de gelegenheid het centrum van de
stad te bezoeken.

Op de terugreis (+/-17:30 uur) gaan we naar restaurant “"De Kruidenlucht” in Casteren voor een
3-gangen diner. We zijn s ‘avonds om +/-21:00 uur weer terug in Valkenswaard.

De kosten zijn € 48,00 p.p.
Verdere kosten in Antwerpen (eten en/of drinken) zijn voor eigen rekening.

De inschrijving wordt gehouden op dinsdag 3 Oktober.

Voor KBO Valkenswaard in “d’'n Turfberg” v. d. Clusenstraat van 14.00 tot 15.30 uur.
Voor KBO Borkel & Schaft in “d'n Turfberg” v. d. Clusenstraat van 14.00 tot 15.30 uur.
Voor KBO Dommelen in de “"Parochiezaal” Bergstraat 14 van 14.00 tot 15.30 uur

Teruggave van het betaalde bedrag is per uitzondering mogelijk.

De reiscommissie beslist in welke situatie er wordt terugbetaald. Wel altijd doorgeven als U niet mee
kunt gaan. Uiteraard is deelname aan deze reis geheel voor eigen verantwoordelijkheid.

KBO is niet aansprakelijk voor geleden schade.

Reserveren is niet mogelijk, dus wie het eerst komt, het eerst maalt!

De reiscommissie José Verhagen, Marjo van Beek, Ted van Kessel en Bert Sutton wensen U een hele
mooie dag.

Voor eventuele vragen of inlichtingen neem dan contact op met Bert Sutton (06-10 42 11 52).
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INSCHRIJFSTROOK; Graag wil ik/we inschrijven voor de reis naar Antwerpen op 08-11-2023

Naam: .. ... ... ... . . . ... .... Naam: . . ... . . e
Adres: . ... ... .. Adres: . ... . . e

KBO Lidnr: .. .. .............. KBO Lidnr: . . ... ... ... ..

Tel. Nr. 06 -. . ... ............ Tel. Nr. 06 - . . . ... ... i,
Opstappen:

O 09:00 uur Zoete Inval Valkenswaard O 09:15 uur St. Martinusplein Dommelen
O 09:30 uur Markt Valkenswaard O Gebruikt U een dieet?

O Aankruisen waar U wilt opstappen
Invullen door administratie
Volg nr. Instapkaartje: ............. Volg nr. Instapkaartje: .............
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